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Monet joutuivat taloudessaan aiempaa tiukemmalle, kun inflaatio kiihtyi ja korot

nousivat 2020-luvun ensimmaisiné vuosina. Kotitalouksien taloudellinen liikkumavara
kapeni, kun vilttiméattomét menot kasvoivat enemman kuin tulot. Korkojen ja muiden
elinkustannusten samanaikainen nousu iski erityisesti niihin, joilla oli runsaasti velkaa
suhteessa tuloihin. Kotitaloudet ovat silti suoriutuneet lainoistaan enimmakseen hyvin.
Luotonottajien hyvisti riskinkestdvyydesti tulee pitida kiinni jatkossakin.
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Kotitaloudet ovat suoriutuneet lainoistaan
enimmakseen hyvin

Kotitalouksien taloudellinen toimintaympérist6 on vaikeutunut 2020-luvulla.
Hyodykkeiden ja palveluiden nopea kallistuminen ja korkojen jyrkka nousu vuosina
2022-2023 heikensivit kotitalouksien ostovoimaa ja kasvattivat velanhoitomenoja ja
muita sadnnollisia kuluja. Erityisesti Suomessa korkojen nousun vaikutukset ovat olleet
tuntuvia verrattuna hyvin alhaisten korkojen aikaan, koska valtaosa lainoista sidotaan
euriborkorkoihin. Téll6in lainan korko muuttuu vahintaan kerran vuodessa
markkinakoron perusteella. Se tekee seki lainanhoitomenoista ettd uudesta lainanotosta
herkkid korkotason muutoksille.

Kotitaloudet ja etenkin asuntovelalliset ovat kesténeet lainoihinsa liittyvan korkoriskin
silta kannalta hyvin, ettd suurin osa lainoista on edelleen kyetty hoitamaan sovitusti.!"
Tilapéiset ja lyhytkestoisemmat maksuviiveet asuntolainoissa ovat pysyneet viahaisina
(kuvio 1). Sen sijaan vakavammat ja pitkittyneet maksuvaikeudet ovat lisddntyneet

kahtena viime vuonna. Tadma nikyy eraannytettyjen asuntolainojen osuuden tasaisena
kasvuna. Luotonantaja voi eraannyttaa lainan eli vaatia, ettd velallinen maksaa lainan

kokonaan etukiteen takaisin, kun maksuviivistykset ovat pitkdkestoisia ja vakavia.

Kuvio 1.
Asuntovelallisten tilapdiset maksuviiveet vahdisia, mutta vakavat viivastykset
lisddntyneet
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* Eradnnytetyt lainat on vaadittu maksettaviksi kokonaisuudessaan maksuviivastysten vuoksi.
Lahteet: Positiivinen luottotietorekisteri ja Suomen Pankin laskelmat.
© Suomen Pankki 20.5.2026

Kotitalouksien hoitamattomien lainojen osuus on suurempi kulutusluotoissa kuin
asuntolainoissa, mutta kulutusluottoihinkaan liittyvat maksuvaikeudet eivit ole

kasvaneet halyttévisti.” Kotitalouksien lainoista ei ole toistaiseksi aiheutunut pankeille

1. Johanna Honkanen ja Hanna Putkuri tarkastelivat asuntolainojen ominaisuuksia ja asuntovelallisten
velkarasitusta kattavammin analyysissa Asuntovelalliset ovat kestdneet lainojensa korkoriskin — Euro & talous
(2025).

2. Laina katsotaan hoitamattomaksi, kun maksu on yli 9o paivda myohéssa tai luotonantajalla on syyté arvioida,

ettd velallinen ei suoriudu maksuistaan.
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merkittdvia arvonalentumis- tai luottotappioita. Tappioita syntyy suhteellisesti enemmén
kulutusluotoista ja etenkin vakuudettomista luotoista kuin niista luotoista, joissa on
lainanottajan pankille antama vakuus. Uusia maksuhéiridita erilaisista laskuista ja
maksuista kirjattiin kuluttajille tammi-maaliskuussa 2026 jokseenkin saman verran kuin
vuotta aiemmin, mutta maara oli pienempi kuin vuosina 2022-2024.

Hintojen ja korkojen nousu vei osan kotitalouksista vaikeuksiin 2020-luvun
ensimmaisini vuosina, kun niiden tulot eivat enda riittdneet valttimattomiin menoihin.
Kustannusten nousu vaikuttaa eri kotitalouksiin eri tavoin riippuen niiden
taloudellisesta asemasta, kulutustavoista ja velan maarasti. Kotitalouksien veloista
suurin osa on keski- ja suurituloisilla, kun taas velattomia kotitalouksia on eniten

pienituloisissa. Korkojen nousu osuu siksi enemman suurituloisiin, kun taas muiden
1

elinkustannusten nousu koettelee suhteellisesti enemmén pienituloisia.
Kotitalouksien nimelliset kdytettavissa olevat tulot, kuten palkat ja erilaiset saadut
etuudet verojen ja pakollisten sosiaaliturvamaksujen jilkeen, kasvoivat melko ripeésti
nopean inflaation aikana. Tulojen kasvu jii kuitenkin jalkeen elinkustannusten noususta.
Toisin sanoen korkojen ja muiden kustannusten jyrkka nousu teki kotitalouksien
ostovoimaan loven, joka on ollut vasta hiljattain kuroutumassa umpeen.

Kotitalouksilla on taloudessaan liikkumavaraa, jos
niille jaa tuloja valttamattomien menojen jalkeen

Kotitaloudella on taloudellista liikkumavaraa (englanniksi financial margin), jos sille jaa
kayttoonsa tuloja vield sen jalkeen, kun se on maksanut kaikkein valttimattomimmat
saannolliset menot (ks. tarkemmin Miten kotitalouden taloudellinen litkkumavara
lasketaan?). Kotitalous voi kdyttaa nama kéteen jaavat tulot muuhun kulutukseen tai

sadstimiseen. Riittivi liilkkumavara taloudessa on tarpeen, jotta kotitalous pystyy
sopeutumaan taloudellisiin takaiskuihin. Jos talous on jo valmiiksi hyvin tiukalla,
kotitalouden on vaikea selviytyd yllattavistd menoista tai siit4, jos tulot pienentyvét
suunnittelematta.

Tulonmenetyksia voivat aiheuttaa esimerkiksi lomautukset tai ty6ttomyys. Menoja voivat
puolestaan kasvattaa elinkustannusten, kuten ruoan ja energian hintojen, nousu ja
velkaantuneilla kotitalouksilla korkojen nousu. Lisdksi henkilokohtaiset tilanteet, kuten
sairastuminen tai erilleen muutto, voivat pienentda kotitalouden tuloja ja/tai kasvattaa

menoja verrattuna aiempaan.

Tulojen ja valttimattomien menojen vilinen taloudellinen liikkumavara ei ota huomioon
kotitalouden aiemmin kerryttdmia puskureita, kuten likvideja, helposti kiytettavissa

3. Ks. Petri Maki-Frantin ja Aino Silvon analyysit Hintojen ja korkojen nousu vei osan kotitalouksista vaikeuksiin
— Euro & talous (2026) ja Sdastot auttavat kotitalouksia selvidmain korkojen noususta — Euro & talous (2023).
4. Taloudellinen liikkumavara kuvastaa sité, onko kotitaloudelle jadnyt valttimattomien menojen jilkeen tuloja,
jotka se on voinut kuluttaa tai sddstda. Liikkumavara ei kuitenkaan kuvaa sdastdmistd samalla tavalla kuin
kansantalouden tilinpito, jossa sddst6d ovat kiytettavissa olevat tulot todellisten kulutusmenojen jalkeen.
Tilinpidossa sddst6a ovat kaikki menot, jotka ovat velkojen takaisinmaksua tai varojen hankintaa. Esimerkiksi
asuntolainojen lyhennykset katsotaan talloin sadstoksi, koska ne vihentéavit asuntovelkaa ja kerryttavat

nettoméaariistd asuntovarallisuutta. Sen sijaan korkomenot ovat tilinpidossa kulutusta.
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olevia rahoitusvaroja. Niita ovat esimerkiksi kotitalouksien talletukset kayttelytileilld,
sijoitukset osakkeisiin ja osuudet erilaisissa osake- tai korkorahastoissa. Kotitaloudet
voivat yleensd lunastaa nama saastot ja sijoitukset nopeasti omaan kaytt6onsa ja siten
ainakin tilapiisesti paikata talouttaan. Sen sijaan kiintedn varallisuuden, kuten
asuntojen ja kiinteistdjen, myynti on yleensi selvisti hitaampaa verrattuna erilaisiin
rahoitusvaroihin.
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e Miten kotitalouden taloudellinen liikkumavara lasketaan?

Tarkoitamme taloudellisella liilkkumavaralla kotitalouden rahatuloja, jotka silla
on kaytettdvissaan, kun se on maksanut valttimattomat saiannolliset menot.
Laskelmassamme téllaisia pakollisia menoja ovat todelliset asumismenot,
muiden velkojen kuin asumiseen liittyvien lainojen korkomenot ja muut
arvioidut valttamattomat kulutusmenot (ks. tarkemmin jaljempana).
Laskemme litkkumavaran suuruuden keskimérin euroina kuukautta kohti.!s!
Tarkemmin sanottuna laskemme liikkumavaran ns. kulutusyksikkoa kohti,
jolloin liikkumavarat ovat vertailukelpoisia riippumatta kotitalouden koosta ja
rakenteesta. Menetelma ottaa huomioon esimerkiksi sen, ettd kahden hengen
taloudessa vilttamattomat menot eivit yleensa ole kaksinkertaiset yksin asuvaan
verrattuna muun muassa yhteisten asumismenojen vuoksi. Lisdksi lapset

kuluttavat vihemmin kuin aikuiset.[’

Laskelmassa kaytetyt kotitalouskohtaiset tiedot ovat Tilastokeskuksen

tulonjakotilaston aineistosta, ja ne kuvaavat vuosien 2021 ja 2023 tilannetta./”?
Vertaamme liikkumavaroja vuosien 2021 ja 2023 valilla reaalisesti eli kayttamalla
vertailussa kiinteitd, vuoden 2023 kuluttajahintoja. T4ll6in voimme tarkastella
sitd, onko liikkumavaran ostovoima muuttunut. Jos lilkkumavaran reaalinen
raha-arvo pysyy ennallaan, se tarkoittaa sit4, ettd rahalla voi ostaa saman maaran
tuotteita ja palveluita kuin aiemmin.

Laskelmassa kotitalouden asumiskustannuksia ovat asuntojen kiytto-, hoito- ja
yllapitomenot. Asunnon hallintamuodon mukaan niitd ovat esimerkiksi
asuntojen ja kiinteistgjen hoitovastikkeet, vuokrat, vesi- ja jatemaksut, erilliset
energiakulut seka yllapitokorjausten kustannukset. Lisdksi muita asumismenoja
ovat asuntolainojen korot ja lyhennykset seka taloyhtiolainoista aiheutuvat
padomavastikkeet.

Muista kuin asumiseen liittyvistd lainoista aineistossa ovat kotitalouksien yli
1700 euron suuruiset kulutusluotot, vapaa-ajanasuntolainat, sijoitusasuntolainat
ja muut tulonhankkimislainat seka tuloldhteeseen, kuten maa- ja metsitalouteen
ja elinkeinotoimintaan, liittyvit lainat. Laskemme valttimattomiksi menoiksi
naisté lainoista aiheutuvat korkomenot, mutta aineistossa ei ole tietoa naiden
lainojen lyhennyksista. Aineistossa ei ole tietoja opintolainoista eika pienista
kulutusluotoista.

Aineistossa ei ole tietoa kotitalouksien muista valttamattomista kulutusmenoista,
vaan arvioimme ne kohtuulliseksi arvioidun viahimmaiskulutuksen ja -elintason
mukaan. Kuluttajatutkimuskeskus on julkaissut kohtuullisen minimin
viitebudjetit erilaisille esimerkkikotitalouksille.”®! Suurella osalla kotitalouksista
todelliset kulutusmenot ovat luultavasti tatd suuremmat. Laskelma voi siten
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yliarvioida etenkin suurituloisten liikkumavaraa.

Liikkumavara pienentyi, kun valttamattomat menot
kasvoivat

Tarkastelemme seuraavassa sitd, miten kotitalouksien ja erityisesti velkaantuneiden
kotitalouksien tulot riittivat valttdiméattomin menoihin, kun nopea inflaatio ja korkojen
jyrkka nousu 2020-luvun ensimmaisina vuosina tekivit arjesta ja lainanhoidosta
huomattavasti aiempaa kalliimpaa. Vuonna 2023 kotitalouksista noin 53 prosentilla oli

jotakin tulonjakotilaston aineistoon sisiltyvii velkaa!®!, kun taas 47 % kotitalouksista oli
talla mittarilla velattomia.

Jaamme velkaantuneet kotitaloudet viiteen yhtd suureen ryhmaiin vihiten
velkaantuneista (I) eniten velkaantuneisiin (V). Kussakin velkaryhmassi on siis
viidennes (20 %) niista kotitalouksista, joilla on velkaa. Mittaamme kunkin kotitalouden
velkaantuneisuutta sen velka-tulosuhteella eli velan maarilla suhteessa kaytettdvissi
oleviin rahatuloihin (englanniksi debt-to-income, DTI). Lisiksi tarkastelemme erikseen
velattomien kotitalouksien ryhmaa, joka on muita ryhmia suurempi.

Merkittava osa kotitalouksien velasta on tuloihinsa ndhden voimakkaasti velkaantuneilla
kotitalouksilla. Eniten velkaantuneiden ryhmalla (V) oli vuoden 2023 lopussa noin 52 %
kotitalouksien velasta ja toiseksi eniten velkaantuneilla (IV) noin 27 %. Naiden ryhmien
taloudellisella tilanteella on siksi suuri merkitys, kun arvioidaan kotitalouksien
luotonotosta ja velkaantumisesta aiheutuvia haavoittuvuuksia ja riskejé taloudelle ja
rahoitusjarjestelmalle.

5. Petri Maki-Franti (yhdessda muiden kanssa) on tarkastellut kotitalouksien taloudellista liikkumavaraa lukuisissa
aiemmissa Suomen Pankin julkaisuissa. Tassa artikkelissa liikkumavara on laskettu osittain hieman eri tavalla
kuin aiemmissa artikkeleissa, joten kaikki tulokset eivit ole suoraan verrattavissa. Ks. aiemmista tuloksista
tarkemmin Hintojen ja korkojen nousu vei osan kotitalouksista vaikeuksiin (2026), Sddst6t auttavat kotitalouksia
selvidmain korkojen noususta (2023), Voimakkaasti velkaantuneiden taloudellinen tilanne vaihtelee Suomessa
(2021), Suomi harmaantuu — heikkeneeko rahapolitiikan teho? (2015), Kotitalouksien velkaantuminen ja
taloudellinen liikkkumavara (2014), Kotitalouksien taloudellinen liikkumavara Suomessa (2011).

6. Kaytimme OECD:n ns. muunnettua kulutusyksikkoasteikkoa, jossa kotitalouden ensimmaiinen aikuinen saa
painon 1, muut yli 13-vuotiaat saavat painon 0,5 ja 0—13-vuotiaat lapset saavat painon 0,3.

7. Aineisto on otos kotitalouksista. Tulokset yleistetdan koskemaan koko viest6a kiyttamalld painokertoimia.

8. Ks. tarkemmin Kohtuullisen minimin viitebudjetit, Kuluttajatutkimuskeskus, Helsingin yliopisto. Kdytdmme
vuosien 2018 ja 2023 viitebudjetteja 11 erilaiselle aikuisista koostuvalle kotitaloudelle. Lapsista koituvan
viitebudjettitarpeen arvioimme lasten lukumairin ja idn perusteella.

9. Aineistossa ei ole tietoa kotitalouksien taloyhti6lainojen maarastd, joten ne eivit sisilly velkoihin eivitka velka-
tulosuhteeseen. Taloyhtidlainoihin liittyvéit padomavastikkeet ovat kuitenkin mukana asumismenoissa. Ks.

tarkemmin Miten kotitalouden taloudellinen litkkumavara lasketaan?.
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Taulukko 1.

Eniten velkaantuneiden ryhmalla oli vuonna 2023 yli puolet
kotitalouksien velasta

Ryhm Osuus Osuus Velka- Osuus
kotitalouksista velkaantuneista tulosuhde velasta

Velattomat 47 % - - -

| 1% 20 % Alle 30 % 2%

Il 1% 20 % YI1i 30 % 6 %

1l 1% 20 % YIi 76 % 13 %

IV 1% 20 % Y1i 155 % 27 %

\Y 1% 20 % Y1i 280 % 52 %

Osuudet eivat valttamattda summaudu 100 prosenttiin pydristysten vuoksi.

Lahteet: Tilastokeskus ja Suomen Pankki.

Tarkastelemme kunkin kotitalousryhmén arvioitua taloudellista liikkumavaraa vuosina
2021 ja 2023 (kuvio 2). Inflaatio oli vuonna 2021 vasta hieman kiihtynyt (keskimaarin
2,1 % yhdenmukaistetun kuluttajahintaindeksin muutoksella mitattuna) ja korot olivat
vield erittdin alhaisia. Esimerkiksi 12 kuukauden euribor oli vuonna 2021 keskimé&arin
negatiivinen, —0,5 %. Vuonna 2022 inflaatio oli jo 7,2 % ja vuonna 2023 vield 4,2 %.
Markkinakorot nousivat jyrkisti vuosina 2022 ja 2023. 12 kuukauden euribor oli
korkeimmillaan syksylld 2023 noin 4,2 %, ja koko vuonna keskiméaéarin 3,9 %.

Korkojen ja muiden elinkustannusten nousu vuosina 2021—2023 so6i kotitalouksien
taloudellista liikkumavaraa laaja-alaisesti, eli kotitalouksille jdi aiempaa vihemman
tuloja valttimittomien menojen jilkeen. Kunkin ryhmén tyypillinen liikkumavara
(liikkumavaran mediaani) pieneni. Tulot pysyivat kuitenkin selvasti suurempina kuin
pakolliset menot. Esimerkiksi eniten velkaantuneiden ryhmassa (V) kotitaloudelle jai
vuonna 2023 tyypillisesti kaytt6on yli 1 200 euroa kuukaudessa, ja velattomienkin

ryhmissi liikkumavara oli vain hieman alle 800 euroa.!"

10. Arvioidut liikkkumavarat voivat olla osittain todellista suurempia muun muassa siksi, ettd kaikista veloista ja
niiden velanhoitomenoista ei ole tietoa aineistossa. Lisdksi osalla kotitalouksista todelliset kulutusmenot voivat

olla huomattavasti suuremmat kuin arvioidut vihimmaismenot.
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Kuvio 2.
Taloudellinen liikumavara pienentyi, kun valttamattémat menot kasvoivat

m Taloudellisen liikkumavaran mediaani* vuonna 2021
m Taloudellisen liikkumavaran mediaani* vuonna 2023

Liikkumavara, euroa/kk
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Velattomat | Il 1l vV \Y

Kotitaloudet vahiten velkaantuneista (1) eniten velkaantuneisiin (V)**

* Mediaani tarkoittaa sitd lilkkumavaraa, jota suurempi ja pienempi liilkkumavara on kussakin ryhmassa
puolella kotitalouksista. Liikkumavarat on laskettu kulutusyksikkéa kohti vuoden 2023 hinnoin.

** Kussakin ryhmasséa 1-V on viidennes (20 %) velkaantuneista kotitalouksista.

Lahteet: Tilastokeskus ja Suomen Pankin laskelmat.

© Suomen Pankki 20.5.2026

Kotitalouksien tyypillinen taloudellinen liikkumavara pieneni vuodesta 2021 vuoteen
2023 euromadriisesti ja suhteellisesti eniten ryhmissa IV ja V eli kaikkein
velkaantuneimmilla kotitalouksilla. Toisin sanoen mitd suurempi kotitalouden
velkaantuneisuus oli, sitd enemmaén valttimattomien menojen kasvu kavensi
taloudellista liikkumavaraa. Esimerkiksi eniten velkaantuneiden ryhmaéssa (V)
kuukausittainen liikkumavara pieneni noin 340 euroa (26 %). Tama viittaa siihen, etta
korkomenojen kasvu suurensi etenkin nididen ryhmien asumismenoja.

Liikkumavara kiristyi hieman myos velattomien kotitalouksien ryhméssé, mutta muutos
oli seka euroissa ettd suhteellisesti (-3 %) huomattavasti pienempi kuin velkaantuneiden
kotitalouksien ryhmissi. Velattomien kotitalouksien tyypillinen liikkumavara oli jo
vuonna 2021 selvisti pienempi kuin velkaantuneilla kotitalouksilla. TAma johtuu pitkéalti
siité, ettd velattomien ryhmassa on paljon pienituloisia kotitalouksia. Tarkastelemme
tulojen merkitysta enemman jaljempéana (ks. luku Suuri velkaantuneisuus heikentdd
hyvatuloisenkin iskunkestdvyytta).

Osa kotitalouksista on joutunut elamaan yli
tulojensa

Osalla kotitalouksista oli sekd vuonna 2021 ettd vuonna 2023 taloudessaan selvasti
tiukempaa kuin kotitalouksilla tyypillisesti eli verrattuna taloudellisen liikkumavaran
mediaaniin. Tama kay ilmi, kun jarjestimme kotitaloudet niiden liikkumavaran mukaan
pienimmasta suurimpaan ja tarkastelemme erityisesti niitd kotitalouksia, joiden
liikkumavarat olivat kaikkein pienimpia kussakin aiemmin muodostetussa velattomien ja
velkaantuneiden (I-V) ryhmissa (kuvio 3). Pienimpia liikkumavaroja kuvaavat kunkin
ryhman 10. ja 25. persentiili, joita pienempi lilkkumavara oli 10 ja 25 prosentilla ryhméan

kotitalouksista.™

11. Tarkastelimme edelld taloudellisen liikkumavaran mediaania, joka on toisin ilmaistuna 50. persentiili.
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Liikkumavaraltaan pienimpien kotitalouksien taloudellinen tilanne heikentyi entisestdan
vuodesta 2021 vuoteen 2023. Aiempaa useammalla kotitaloudella tulot eivit enda
riittineet kattamaan valttimattomia menoja, vaan niiden lilkkumavara muuttui
positiivisesta negatiiviseksi. Vuonna 2023 liikkumavaran 10. persentiili jdi nollan alle
seki velattomien ettd velkaantuneiden ryhmissa (paitsi vihiten velkaantuneiden
ryhmassé I). Toisin sanoen néissa ryhmissa ainakin 10 prosentilla kotitalouksista tulot
olivat pienemmat kuin valttimattomat menot. Kdaytannossd naiden kotitalouksien piti
purkaa aiempia sadstdja tai ottaa velkaa rahoittaakseen arkensa.

Kuvio 3.
Osalla tulot eivat riittdneet valttamattomiin menoihin vuonna 2023

~Liikkumavaran 10. persentiili* vuonna 2021 = =Liikkumavaran 10. persentiili* vuonna 2023
= Liikkumavaran 25. persentiili** vuonna 2021 = =Liikkumavaran 25. persentiili** vuonna 2023

300 Taloudellinen likkkumavara, euroa/kk
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-200

-400
Velattomat | I 1} v \%
Kotitaloudet vdhiten velkaantuneista (1) eniten velkaantuneisiin (V)

*10. persentiili tarkoittaa liilkkumavaran tasoa, jonka alapuolelle sijoittuu 10 % kotitalouksista.
** 25. persentiili tarkoittaa liilkkumavaran tasoa, jonka alapuolelle sijoittuu 25 % kotitalouksista.
Liikkumavarat on laskettu kulutusyksikkoa kohti vuoden 2023 hinnoin.

Lahteet: Tilastokeskus ja Suomen Pankin laskelmat.
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Suuri velkaantuneisuus heikentaa hyvatuloisenkin
iskunkestavyytta

Seuraavaksi jaamme kotitaloudet viiteen ryhméaéan pienituloisimmista (1)
suurituloisimpiin (5). Mittaamme tuloja kdytettavissa olevilla rahatuloilla eli tuloilla
ennen kaikkia muita menoja kuin kotitalouden maksamia lakisaateisia tulonsiirtoja,
kuten veroja ja sosiaaliturvamaksuja. Kussakin tuloryhmassa on viidennes (20 %)
kotitalouksista. Lisdksi tarkastelemme jo edelld kuvattuja velkaantuneiden
kotitalouksien ryhmia (I-V) ja velattomia kotitalouksia.

Huomattava osa kotitalouksien yhteenlasketusta velasta on suurituloisimmilla ja
tuloihinsa ndhden eniten velkaantuneilla kotitalouksilla eli niilld kotitalouksilla, jotka
kuuluvat samaan aikaan ryhmiin 5 ja V (kuvio 4). Sen sijaan pienituloisimmilla ja
tuloihinsa verrattuna vihiten velkaantuneilla kotitalouksilla (ryhmét 1 ja I) on vain hyvin
pieni osa kotitalouksien kokonaisvelasta. Omistusasujia ja asuntovelkaisia on
keskimaariistd enemmaén suurituloisissa, kun taas pienituloisissa on enemmain vuokralla

asuvia.['*?

12. Ks. tarkemmin Séastot auttavat kotitalouksia selvidmain korkojen noususta — Euro & talous (2023).
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Kuvio 4.

Huomattava osa kotitalouksien velasta suurituloisimmilla ja

velkaantuneimmilla
Tulo-
ryhma
5 0,0 % 0,6 % 2,3 % 6,5 %
4 0,0 % 0,4 % 1,3 % 3,1 %
3 0,0 % 0,3 % 0,9 % 2,1 % 4,4 % 8,0 %
2 0,0 % 0,2 % 0,6 % 1,1 % 1,7 % 4,1 %
1 0,0 % 0,1 % 0,4 % 0,8 % 0,8 % 2,1 %
Velattomat I I 11 v v

Velkaryhma

Kaotitaloudet on jaettu vuoden 2023 aineistolla viiteen ryhméén niiden tulojen
(ryhmét 1-5) ja velka-tulosuhteen (ryhmét I-V) mukaan siten, ettd suurituloisimmat ja
velkaantuneimmat kotitaloudet ovat ryhmissa 5 ja V.
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Kaikissa tarkastelluissa ryhmissi kotitalouksien tyypillinen taloudellinen liikkumavara

pieneni vuodesta 2021 vuoteen 2023 (kuvio 5)*). Mitd suuremmat kotitalouden tulot
olivat, sitd enemmain sille tyypillisesti jai kayttoonsa tuloja vélttaméattomien menojen
jalkeen. Tama pati seka kaikissa velkaantuneiden kotitalouksien ryhmissa (I-V) etta
velattomien ryhmaéssa. Kotitalouden tulotaso vaikuttaa siis odotetusti sithen, kuinka
hyvin se selviytyy vélttamattomistd menoista ja onko silld varaa mahdollisiin
taloudellisiin vastoinkéaymisiin.!"+

Pelkka hyva tulotaso ei kuitenkaan yksin takaa vahvaa riskinkestavyytta, jos kotitalouden
velat ovat suuret suhteessa tuloihin. Kotitalouden suuri velkaantuneisuus kaventaa

13. Kuvion 5 muutosprosentit ovat symmetrisia keskipiste- eli kaarimuutoksia niissé tapauksissa, joissa
yksinkertainen prosenttimuutos on huonosti méiritelty. Tama tarkoittaa esimerkiksi tilanteita, joissa
muutosprosentti on laskettu negatiivisista luvuista.

14. Toisaalta ndiden kotitalouksien todelliset kulutusmenot saattavat tavallisesti olla jonkin verran suuremmat

kuin laskelmassa arvioidut vihimmaismenot.
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liikkumavaraa kaikilla tulotasoilla (1—5). Toisin sanoen mitd enemmain kotitaloudella on
velkaa suhteessa tuloihin, sitd vihemman sille tyypillisesti jaa kayttoonsa tuloja
vilttimattomien menojen jilkeen kaikissa tuloryhmissa. 5!

Erityisesti suurituloisimpien ryhmaissa (5) tyypillisessa lilkkumavarassa on selva ero
vahan (I) ja runsaasti velkaantuneiden (V) kotitalouksien valilld. Suurituloisilla, vidhan
velkaantuneilla kotitalouksilla on runsaasti taloudellista liikkumavaraa, kun taas
vastaavan tulotason kotitalouksilla, joilla on enemmaén velkaa, liilkkumavara on selvisti
pienempi. Suuri velkataakka sitoo siis merkittdvian osan tuloista velanhoitoon, mika
heikentii kotitalouden kykya sopeutua menojen kasvuun tai tulojen heilahteluihin —

myos silloin, kun tulotaso on korkea.

15. Petri Maki-Frantin analyysissa kotitalouksien taloudellinen lilkkumavara oli vuosina 2009—2012 pienin niilla
kotitalouksilla, joilla velat suhteessa kéytettdvissi oleviin tuloihin olivat yli 500 %. Ks. lisia Kotitalouksien

velkaantuminen ja taloudellinen liikkumavara, BoF Online 7/2014.
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Kuvio 5.
Velkaantuneisuus pienentaa taloudellista liikkkumavaraa kaikilla tulotasoilla

@ Liikkumavaran mediaani vuonna 2021
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Liikkumavara, euroa/kk

Kotitaloudet on jaettu viiteen ryhmaéan niiden tulojen (ryhmat 1-5) ja
velka-tulosuhteen (ryhmat 1-V) mukaan siten, etta suurituloisimmat ja
velkaantuneimmat kotitaloudet ovat ryhmissa 5 ja V. Kunkin kotitalouden
liilkkumavara on laskettu kulutusyksikk6a kohti vuoden 2023 hinnoin.

Lahteet: Tilastokeskus ja Suomen Pankin laskelmat.
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Kotitalouksien kokemat vaikeudet toimeentulossa
yleistyivat

Monen kotitalouden ndkemys omasta taloudellisesta tilanteestaan synkkeni nopean
inflaation ja korkojen nousun aikana. Tamé kay ilmi Tilastokeskuksen kotitalouksille
tekemien haastatteluiden vastauksista.

Vuonna 2023 aiempaa useammalla kotitaloudella oli oman kokemuksensa mukaan ollut

vaikeuksia tulla tuloillaan toimeen eli kattaa niilld tavanomaiset todelliset menonsa.™®

16. Vaikeudet tulla toimeen tarkoittavat tdssi sité, ettd kotitaloudella on oman kokemuksensa mukaan ollut
“suuria vaikeuksia” tai "vaikeuksia” (ei "pienié vaikeuksia”) kattaa tavanomaiset menonsa, kun otetaan huomioon
kotitalouden kaikki tulot.
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Vuonna 2023 ldhes joka kymmenes kotitalous oli kokenut vaikeuksia, kun vuonna 2021
vaikeuksia oli runsaalla 7 prosentilla. Vaikeuksien lisaiantyminen kiy yksiin sen kanssa,
ettd samaan aikaan kotitalouksien taloudellinen liikkumavara kaventui suhteessa

arvioituthin vdalttamdttomiin menoihin (ks. tarkemmin edelld). Koetut vaikeudet olivat

yleisempii pieni- kuin suurituloisilla’”, miké puolestaan on yhteneviisti sen kanssa,
ettd suurituloisilla oli taloudessaan selvisti enemmaén liitkkumavaraa kuin pienituloisilla.

Toimeentulovaikeuksien yleisyytta voidaan tarkastella my6s sen mukaan, onko
kotitaloudella velkaa ja minka tyyppisté velka on (kuvio 6). Vaikeuksia kokeneiden
kotitalouksien osuus kasvoi vuodesta 2021 vuoteen 2023 etenkin niiden kotitalouksien
keskuudessa, joilla oli velkaa. Vuonna 2023 vaikeudet olivat keskimaaraista yleisempia
kotitalouksilla, joilla ei ollut omaan asuntoon otettua lainaa mutta joilla oli muunlaista
velkaa. Niista kotitalouksista vaikeuksia oli runsaalla 14 prosentilla vuonna 2023.
Asuntovelallisilla vaikeuksia oli sen sijaan hieman vihemmaén kuin kotitalouksilla

keskimaarin.

Kuvio 6.
Aiempaa useammalla kotitaloudella ollut vaikeuksia tulla toimeen tuloillaan

M Vaikeuksia toimeentulossa kokeneiden* kotitalouksien osuus vuonna 2021
m Vaikeuksia toimeentulossa kokeneiden* kotitalouksien osuus vuonna 2023

Osuus ryhman kotitalouksista, %

16
12
8
4
0
Kaikki kotitaloudet Velattomat Ne, joilla onvain  Ne, joilla on asunto-  Ne, joilla on vain
asuntovelkaa** ja muuta velkaa muuta velkaa kuin

asuntovelkaa

* Kotitaloudella on ollut oman kokemuksensa mukaan suuria vaikeuksia tai vaikeuksia (pois lukien pienet
vaikeudet) kattaa tuloillaan tavanomaiset menonsa. ** Asuntovelka tarkoittaa tdssd oman asunnon lainaa.
Lahteet: Tilastokeskus ja Suomen Pankin laskelmat.
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Kotitalouksien hyva riskinkestavyys on tarpeen
edelleen

Suomen talouden nikymit ovat synkentyneet kevidian 2026 aikana. Inflaation
ennustetaan kiihtyvan euroalueella energian ja raaka-aineiden kallistumisen vuoksi, ja
sen takia euriborkorot ovat jo nousseet viime kuukausina. Epavarmuus talouden
niakymisti on kasvanut entisestéan, ja kuluttajien luottamus talouteen on pysynyt
pitkdin heikkona. Kulutuskysynti ja uusien asuntojen kauppa ovat laimeita, mika
hidastaa talouden virkoamista vaisuista vuosista. Osalla kotitalouksista oman talouden

17. Ks. toimeentulovaikeuksista tuloryhmittidin tarkemmin Hintojen ja korkojen nousu vei osan kotitalouksista
vaikeuksiin — Euro & talous (2026). Artikkelissa Petri Méki-Franti ja Aino Silvo tarkastelivat kaikkiaan viitta eri

subjektiivista mittaria kotitalouksien taloudellisesta tilanteesta vuosina 2019 ja 2023.
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tilanne on voinut heikentya verrattuna tamén artikkelin laskelmiin. Korkotaso on
alhaisempi kuin vuonna 2023, mutta ty6ttomyys on lisddntynyt selvasti.

Kotitalouksien on vaikea tinkiad asumiseen, velanhoitoon ja muuhun paivittdiseen
kulutukseen liittyvistd valttdméattomista menoista. Sen sijaan muuta, vihemman
pakollista kulutusta kotitaloudet saattavat voida ja haluta supistaa taloudellisesti
vaikeina ja epdvarmoina aikoina (ja vastaavasti kasvattaa suotuisina aikoina). Viime
aikoina kotitaloudet ovatkin saédstineet tuloistaan suuremman osan kuin tavallisesti,
mika voi johtua esimerkiksi varallisuuden arvonlaskusta, aiempaa korkeammista
koroista ja julkisen talouden vaikeuksista.!'®

Kotitaloudet, joilla on negatiivinen tai hyvin pieni taloudellinen liikkumavara, kuuluvat
enimmaékseen pienituloisimpiin kotitalouksiin. Ndiden kotitalouksien osallistuminen
kulutukseen ja mahdollisuudet supistaa tai kasvattaa kulutusmenojaan ovat rajalliset.
Osalla velat ovat suuret suhteessa tuloihin, mutta velkojen osuus kotitalouksien

kokonaisvelasta on hyvin pieni.

Suurituloisilla on taloudessaan tyypillisesti liikkumavaraa silloinkin, kun niilld on
runsaasti velkaa. Niilld kotitalouksilla on suuri osa kotitalouksien kokonaisvelasta, ja
niiden kulutus- ja sddstdmispéaatoksilld, lainanotolla ja velanhoidolla on suuri merkitys
talouden, pankkitoiminnan ja siten rahoitusjirjestelman vakauden kannalta.

Kulutuksen laajamittaisella supistumisella on pahimmillaan kauaskantoisia vaikutuksia
talouteen (kuvio 7). Kun monet kotitaloudet vihentivat kulutusta, se heikentia yritysten
tuotteiden ja palveluiden kysyntdi ja mahdollisuuksia ty6llistad. Tyottomyyden ja sen
uhkan kasvu vihentéa entisestaan kotitalouksien mahdollisuuksia ja halua kuluttaa, ja
tyottomyysturvamenot rasittavat julkista taloutta. Myos asuntojen kysynta vihenee
laskusuhdanteessa, mika vaikeuttaa rakennus- ja kiinteistéalan tilannetta.

Kotitalouksien ja kotimaisesta kysynnésta riippuvaisten yritysten vakavat ja
pitkédkestoiset maksuvaikeudet voisivat kasvattaa myos hoitamattomien lainojen maaraa
ja osuutta luottokannasta. Jos sen vuoksi pankkien ja muiden luotonantajien tappiot
lainoista kotitalouksille ja yrityksille kasvaisivat merkittavasti, se heikentéisi
luotonantajien kannattavuutta, vakavaraisuutta ja mahdollisuuksia myontia uusia
lainoja talouskasvun tueksi.

18. Ks. Markku Lehmuksen, Juho Pitkdrannan ja Lauri Vilmin analyysi Miksi euroalueen kotitaloudet sadstavat

tavallista enemmaéan? — Euro & talous (2026).
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Kuvio 7.

Riskien toteutuessa uhkana talouden negatiivinen kierre

Talous heikkenee, kun
esimerkiksi inflaatio kiihtyy ja
korot nousevat
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lisdantyvat supistavat muuta kulutusta
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On tarkead huolehtia, ettd kotitaloudet eivit velkaannu litkaa verrattuna niiden kykyyn
suoriutua lainoista ja yllapitdd tavanomaista kulutusta. Kotitalouksien haavoittuvuus ei
maaraydy yksinomaan velkojen tai tulojen perusteella, vaan on olennaista tarkastella
niitd yhdessa. Suuret velat voivat heikentda kotitalouden riskinkestavyyttd merkittavasti
silloinkin, kun tulot ovat suuret. Toisaalta enintdian kohtuullinen velkataakka jattaa

pienituloisellekin varaa sopeutua mahdollisiin vastoinkdymisiin.

Suuret ja pitkaaikaiset lainat pienentyvit hitaasti, minka vuoksi monet velalliset ovat
pitkddn hyvin alttiita paitsi korkojen nousulle my6s muille taloudellisille riskeille.
Esimerkiksi asuntojen hintojen lasku tai luotonannon ehtojen tiukentuminen voivat
iskea erityisesti sellaisiin kotitalouksiin, joilla on runsaasti velkaa suhteessa tuloihin tai
lainan vakuutena olevan asunnon arvoon. Tall6in my6s hyvituloisten kotitalouksien
taloudelliset puskurit ja lainansaanti voivat kiristya ailemmasta.

Rahoitusvakaudesta vastaavat viranomaiset ovat pitdneet suomalaisten kotitalouksien
historiallisesti ja kansainvilisesti suurta velkaantuneisuutta yhtena keskeisena
rahoitusjarjestelmén haavoittuvuutena, joka voi voimistaa haitallisesti talouden ja
asuntomarkkinoiden suhdannevaihteluita ja kasvattaa siitd aiheutuvia riskeja. Riskeja on
pyritty lievittimaan suosituksilla ja lakisdateisilld vaatimuksilla, jotka rajoittavat uusien
asuntolainojen enimmaiskokoa (ks. Makrovakauspolititkkaa on uudistettava, ei
purettava). Luotonannon hyvista kdaytannoista on tirkeda pitaa jatkossakin kiinni.

Avainsanat

korot, hinnat, rahoitusvakaus, velkaantuminen, kotitaloudet, lainat
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