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Nuoret ja oman talouden
hallinta - miten nuorille tulisi
puhua taloudesta?

——-
@ KIRJOITTAJA

Talousosaamisen neuvonantaja

Havahduin miettimaén nuorille suunnattavaa talousopastusta, kun kuuntelin
talousosaamisen huippuasiantuntijan, professori Annamaria Lusardin tutkimukseen
pohjautuvaa esitystd milleniaalien suhtautumisesta verkossa tarjolla olevaan
taloustietoon. Tutkimuksen milleniaalit olivat 18-37-vuotiaita amerikkalaisia, joille oli
tehty kysely tammikuussa 2019. Kéiyn tassa lapi Lusardin esityksestd ne kohdat, joista
nuorille talousopetusta ja -neuvontaa tekevien tahojen Suomessakin kannattaa ottaa
onkeen, vaikka taloudellinen toimintaymparisto Yhdysvalloissa toki poikkeaa Suomesta
suuresti.

Lusardi toi esille, ettd milleniaalit kiinnittévit verkossa tarjolla olevassa taloustiedossa
neljaan seikkaan. Heidan suhtautumiseensa vaikuttaa ensiksi se, kuinka tietoa esitetaan
ja missa kanavassa. Toiseksi merkitysta on sillé, ettd verkossa tarjolla oleva tieto on
helposti 16ydettivissa ja luotettavaa. Kolmanneksi tietoon suhtautumiseen vaikuttavat
milleniaalien viiteryhmien nikemykset siiti. Ja viimeiseksi olennaista ovat ne

elamantilanteet, joissa milleniaalit kaipaavat henkilokohtaiseen talouteen liittyvaa tietoa.

Lusardin esittelemissa tutkimuksessa liahes kaikki milleniaalit ilmoittivat hakevansa
usein tai joskus verkosta henkil6kohtaiseen talouteen liittyvaa tietoa. TAma tulos patee
varmaan Suomessakin: nuoret ovat kiinnostuneita talousasioista ja netti on luontevin
paikka hakea tietoa siitd. Yhdysvalloissa taloustietoa haettiin eniten taloustietoa
tarjoavilta sivustoilta, henkilokohtaisia raha-asioita kisittelevista blogeista tai
talousaiheisista videoista. Vaikka siis faktatietojen perinteista esittelya arvostetaan, on
nuorille luontevaa perehtyd sithen myos jalostetussa muodossa. Mielenkiintoinen 16ydos
tutkimuksessa oli talousosaamisen tason vaikutus kaytetyimpéaén tiedon lahteeseen. Ne,
joilla talousosaaminen oli hyvaa, vierailivat heikommin osaavia enemmén tietosivustoilla
seki lukivat blogeja ja uutisartikkeleita. Heikon talousosaamisen milleniaalit puolestaan
hakivat enemman tietoa videoista seka kayttivit taloudenhallinnan sovelluksia ja
sosiaalista mediaa. Erityisesti sosiaalisen median hyodyntdminen taloustiedon
hakemisessa korostui heilli, joilla talousosaaminen oli heikkoa. Tdma tieto on meilla
Suomessakin erittdin tirked valitessa kanavaa ja suunniteltaessa talousasioiden sisilt6ja
nuorille suunnatussa talousviestinniassa. On my6s hyva muistaa talousosaamisen
vaihtelu nuorten ikdryhmassa.
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Tutkimuksen milleniaalit olivat kiinnostuneita kehittdméaan taloudenhallinnan taitojaan.
Tama4 tulos patee varmaan Suomessakin, ja tihan kiinnostukseen tulee vastata. Siksi
tarvitaan nuorille raatéaloitya tietoa nettisivuilla seka taloudenhallintaan kehitettyja
mobiilisovelluksia. Tiedon tulee olla helposti ymmarrettavia ja 16ydettavaa seka
maksutonta. TAma on tarkedd nuorten talousosaamisen edistimisessa.

Osa nuorista on kriittisia netissa tarjolla olevan tiedon laadun suhteen, osa taas ei
valttdmatta ymmarra epdilla sitd. Koska nuoret ovat kokemattomia oman talouden
hoidossa, on tiarkeaa tiedon ohella viestid sen luotettavuudesta. Nuoret hakevat usein
tietoa sellaisen paiatoksenteon tueksi, jolla on pitkaaikaisia taloudellisia vaikutuksia
elaméaén, kuten asunnon ostaminen tai sijoittaminen. Talousosaamisen edistimista
tekevien toimijoiden on hyva tiedostaa, etté yksittdinen tietotarve voi herattaa nuorten
kiinnostuksen laajemminkin talousasioihin. Siksi on hyvé tarjota erityisesti juuri
itsendistd eldimaai aloitteleville nuorille muutakin henkil6kohtaisen talouden hoitoon
liittyvaa tietoa esimerkiksi asunnonhankinnan yhteydessa.

Raha-asioista nuoret puhuvat yleisesti niin oman perheen kuin ystavien kanssa. Monet
tutkimukset ovat osoittaneet raha-asioista avoimen puhumisen myonteiset vaikutukset.
Perheen ja ystavien suositukset niin tietoldhteista kuin toiminnasta vaikuttavat nuoren
kayttaytymiseen ja valintoihin. Siksi erityisesti vanhempien talousosaamisen kaikkiin
osa-alueisiin (tietdmys, toiminta ja asenteet) tulee kiinnittd4 huomiota, koska monet
nuoret ottavat omista vanhemmistaan mallia taloudelliseen kayttdytymiseensa. Jos
tallaista mallia ei ole saatavilla, nuoret tarvitsevat tukea hyvén talousosaamisen

itsendiseen rakentamiseen.

Kevailla 2020 Suomessa tehty kartoitus talousosaamisen edistimistoiminnasta osoitti,
ettd talousosaamisen edistamistad on kohdennettu hyvin paljon kouluihin ja nuoriin. On
perusteltua antaa nuorille ja nuorille aikuisille opastusta taloudelliseen itsenédistymiseen,
samoin kuin tukea syrjaytymisvaarassa olevia. On kuitenkin tarpeen tunnistaa nuorten
ikdryhman sisélla erilaiset kohderyhmit, jotta heille osattaisiin viestia juuri oikealla
tavalla ja oikeassa kanavassa.

Avainsanat

nuoret, tutkimus, talousosaaminen

Eurojatalous.fi — Suomen Pankin ajankohtaisia artikkeleita taloudesta


https://www.eurojatalous.fi/fi/avainsana/nuoret/
https://www.eurojatalous.fi/fi/avainsana/tutkimus/
https://www.eurojatalous.fi/fi/avainsana/talousosaaminen/

	Blogi
	Nuoret ja oman talouden hallinta - miten nuorille tulisi puhua taloudesta?
	Avainsanat


