BLOGI

Euroopan helleaallot
karventavat hintavakautta

KIRJOITTAJA

Vanhempi ekonomisti

Eurooppa on maailman nopeimmin lampeneva maanosa. Sen keskilampétila on noussut
lahes tuplavauhtia globaaliin verrattuna. Viime vuonna Euroopan keskildmpdatila oli jo
melkein 3 astetta ja globaali yli 1,5 astetta korkeampi kuin esiteollisella ajalla.

Euroopan sisilld on eroja siind, miten ilmastonmuutos nikyy. Eteld-Euroopassa kesit
kuumentuvat. Viime vuosina sielld on koettu voimakkaita hellejaksoja, joissa on néahty
paikallisesti jopa yli 45 asteen lampotiloja. Kun peruslampétila nousee, myos
aarilampotilojen todenniksisyys kasvaa. Lisaksi suihkuvirtaukset'! heikentyvit, ja voi
syntya ns. limpokupoleja, joissa helteet kestavit pitkddn. Pohjoisemmilla leveysasteilla
ilmastonmuutos nikyy etenkin talvilimpatilojen nousuna, kun lumen ja jaan sulaessa
tummempi maa imee puoleensa enemmaén auringonséteilya. Tati kutsutaan arktiseksi

vahvistumiseksi.

1. Suihkuvirtaus on voimakas, kapea, lannesta itian puhaltava tuuli 9—12 km korkeudessa troposfaérin yldosassa.

Se syntyy lampdétilaeroista tropiikin ja napa-alueen valilla.
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Kuvio 1.

Keskilampotilojenerotus esiteolliseen aikaan verrattuna

Euroopassa ja koko maailmassa vuosina 1850-2024
Celciusastetta

=—=Eurooppa =—Globaali
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Lahde: EEA.europa.eu (NOAA's National Centers for Environmental)

Etela-Euroopan aarihelteet nostavat ruoan hintaa

Nailld eroilla Euroopan eteldisten ja pohjoisempien leveysasteiden vililla on merkitysta
lampoaaltojen inflaatiovaikutusten kannalta. Limpoaaltojen osuessa kesdaikaan ja jo
lahtokohtaisesti kuumempiin Vilimeren maihin niilla on inflaatiota kiihdyttiva vaikutus,
joka tulee padosin ruoan kallistumisesta. Lampdatilat voivat nousta yli kriittisen tason,
jolloin lampostressi ylittdd sopeutumisen rajat niin ihmisilld, elamilla kuin kasveilla.
Sadot pienentyvit, eldintuotanto heikkenee ja kastelu- ja viilennystarpeen nousu lisdavét
kustannuksia. Se nostaa hintoja etenkin maataloustuotteissa.

Lampoaaltojen inflaatiovaikutukset ovat epélineaarisia: ne eivit kasva samassa suhteessa
kuin lampotilat nousevat, vaan voivat voimistua merkittivasti kriittisen pisteen jalkeen
(Kotz ym. 2023 ja Ciccarelli ym. 2023). Hintavaikutukset myos kumuloituvat, kun
poikkeukselliset helteet jatkuvat pitkdan. Vaikutukset ruoan hintaan tulevat yleensa
viiveelld, mutta futuurihinnoissa ne nakyvét valittomasti sijoittajien hinnoitellessa

tarjontariskeja.

Lampenemisen inflaatiovaikutuksissa on syyti erottaa vuosittaisen keskilampdtilan
nousun ja erillisten laimpdaaltojen vaikutukset. Vuosikeskilimmon nousu vaikuttaa
inflaatioon melko tasaisesti ja ennustettavasti. Yhden celsiusasteen nousun
keskilampdtilassa arvioidaan kasvattavan Euroopassa ruokainflaatiota 0,9
prosenttiyksikkod ja kokonaisinflaatiota keskimairin 0,3 prosenttiyksikkoa nousua
seuraavan 12 kuukauden aikana (Kotz ym. (2024).

Sen sijaan didrildmpdatilat aiheuttavat lyhytaikaisia ja voimakkaita inflaatiopiikkeja
yksittdisissa tuotteissa. Tasta on kokemusta esimerkiksi Espanjassa, joka tuottaa noin 40
% maailman oliivioljysta. Oliivin viljely karsii etenkin kukintavaiheen helleaalloista ja
kuivuudesta. Kesédn 2023 kovien helteiden seurauksena oliivi6ljyn hinta nousi EU:ssa
voimakkaasti ja oli elokuussa 37 %, syyskuussa 44 % ja lokakuussa jopa 50 %
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korkeammalla kuin vuotta aiemmin.

Vuoden 2022 dirihelteita tarkastelleessa EKP:n tutkimuksessa (Kotz ym. 2023)
havaittiin sitd seuranneen ruoan hinnan nousun olleen Etela-Euroopassa
kaksinkertainen verrattuna muuhun Eurooppaan ja vaikutuksen kestdneen kuukausia
pidempiin. Kesa-, heini- ja elokuun poikkeuksellinen kuumuus yksin aiheutti ndiden
kolmen kuukauden aikana kumulatiivisen vaikutuksen, joka oli 0,67 prosenttiyksikkoa
vuosittaiseen ruokainflaatioon ja 0,34 prosenttiyksikkoa vuosittaiseen
kokonaisinflaatioon Euroopassa. Kokonaisinflaatio kiihtyi Eteld-Euroopassa noin
0,4—0,5 prosenttiyksikkoéa ja muualla Euroopassa noin 0,1-0,2 prosenttiyksikkoa 12
kuukauden tarkasteluperiodilla. Kun tarkastelu rajattiin vain euroalueeseen, vaikutus
ruokainflaatioon oli vield suurempi eli 0,78 prosenttiyksikkoa 12 kuukauden vuosi-
inflaatioon. Suurempaa lukua selittda lahinna se, ettd euroalueella Etela-Euroopan

maiden paino on suurempi.

Airihelteet vaikuttavat my6s energian kulutukseen ja tuotantoon (Lucidi ym. 2024,
Ember 2025). Ilmastoinnin tarve lisda sdhkon kulutusta kovissa helteissd. Samaan
aikaan kuumuus voi kuitenkin aiheuttaa ongelmia sdhkon tuotannossa. Korkeapaineisiin
liittyvit olosuhteet heikentévit vesi- ja tuulivoiman tarjontaa. Myos ydinvoimaloiden
tuotanto voi karsia viilennykseen tarvittavan veden riittimattomyydesta tai veden liian
korkeasta lampdatilasta. Aurinkoenergia tasaa tarjontaa melko hyvin valoisaan aikaan,
mutta ilta- ja yoaikaan siiti ei ole apua. Sdhkokatkot yleistyvit ja sihkon hinta nousee
varsinkin Eteld-Euroopan pitkittyneissa ja laaja-alaisissa helleaalloissa.

Pohjoisemmassa talven lampdaallot vahentavat
lammityskuluja

Jos laimpoaalto osuu kylméian vuodenaikaan ja pohjoisemmille leveysasteille, silld on
inflaatiota hillitseva vaikutus, koska lammitystarpeen viaheneminen laskee energian
hintaa. Koko vuoden energiankulutuksessa lammityksen osuus on EU-tasolla yha paljon

suurempi kuin viilennyksen osuus,' joka on kuitenkin kasvamassa.

Lampoaaltojen nettovaikutus euroalueen yleiseen vuosi-inflaatioon on useiden
tutkimusten (esim. Kotz ym. 2023 ja 2024 seké Lucidi ym. 2024) mukaan positiivinen,
vaikka lammityskulujen viheneminen huomioidaan. Tama johtuu siitd, ettd suurimmat
lampoaaltovaikutukset osuvat kesidkaudelle, jolloin lammityskuluilla ei ole merkittavaa
roolia ja vaikutus tulee padosin elintarvikkeiden hinnannousun kautta.

Tulevaisuudessa vaikutus on yha inflatorisempi

Maltillistenkin ilmastoskenaarioiden mukaan'®

globaali lampeneminen tulee jatkumaan
vahintdin 2 asteeseen esiteolliseen aikaan verrattuna. Euroopassa keskilampotila nousee

selvasti enemmaén. Myos yksittaisten lampoaaltojen arvioidaan lisdéntyvin ja pidentyvan

2. Eurostatin vuoden 2023 tilastojen mukaan lammitykseen kéytettiin yli 60 % ja viilennykseen vain alle 1 % EU:n
koko energian kulutuksesta. https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/
index.php?title=Energy consumption_in_households

3. Ks esim. IPCC:n Synthesis Report, Summary for Policymakers (AR6), 2023.

Eurojatalous.fi — Suomen Pankin ajankohtaisia artikkeleita taloudesta


https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Energy_consumption_in_households
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Energy_consumption_in_households

seki niissi esiintyvien huippuldmpoétilojen nousevan entisestiadn, mika voimistaa myds
niiden inflaatiovaikutuksia yha laajemmilla alueilla Euroopassa.

Euroopan inflaatioherkkyytta ddrihelteissa lisid maatalouden sopeutumattomuus
aarilampdotiloihin, energian tuontiriippuvuus ja uusiutuvaan energiaan liittyvat
sddrajoitteet. Toimitusketjut voivat kérsia kuivaudesta, kuten on niahty Euroopan
suurten jokien kuten Reinin vedenpinnan laskiessa. Euroopassa inflaatiopaineita lisdavéat
myo6s vuoden sisdiset suuret lampdatilaerot.

Verrattuna maailman kéyhempiin alueisiin Euroopalla on kuitenkin paremmat
mahdollisuudet selvitd darisddilmididen — myos helleaaltojen — taloudellisista
vaikutuksista. IMF:n tutkimuksen (Rebei 2025) mukaan ldmpoaaltojen
inflaatiovaikutukset ovat Euroopassa yleensa lyhytkestoisempia kuin kehittyvissa maissa,
joissa ruokakorin osuus kulutuksesta on suurempi. Euroopassa yksittaisten
lampoaaltojen vaikutus inflaatioon jadkin yleensa viliaikaiseksi ja keskittyy
maataloustuotteisiin ja energiaan. Eurooppalaiset markkinarakenteet, kuten integroitu
energiaverkko ja mahdollisuus tuontiin muista jdsenmaista, hillitsevat hintapaineiden
levidmisti laajasti. Sen sijaan ilmastonmuutoksella on pitkidaikaisempia vaikutuksia.

Ilmastonmuutokseen sopeutuminen ja aarisadilmioihin varautuminen on tarkeda myos
hintavakauden ndkdkulmasta. Maataloudessa joudutaan arvioimaan eri viljelylajikkeiden
kuumuudensietoa, kastelujarjestelmia ja veden riittavyyttd seka energiasektorilla
sidhkoverkkojen kestavyyttd ja aurinkoenergian varastointia. Heikoin lenkki saattaakin
olla ihminen, jonka sopeutuminen aarisaihin on vield arvoitus.
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